
鶴ヶ谷希望園  子育て支援センターだより No.１５５ 

 春の暖かい風が心地よく、穏やかな季節となりましたね。希望園のお友だちは毎日お外に出て、たくさんの“春”を発見

していますよ。アリやテントウムシ、たんぽぽやつくしを見付け、嬉しそうにしている姿がなんとも可愛らしいです♥ま

た、空を見上げるとのびのびと泳いでいるこいのぼり。もうすぐこどもの日ですね。子どもたちにはこいのぼりのようにど

んなことにも立ち向かっていけるような強い子どもに育っていってほしいものです。 

 さて、新年度がスタートして早１ヶ月。ラブリーデーやサークルもさっそく始まってドキドキしながらも、たくさんのお

友だちや保護者の方々と過ごす時間をとても楽しみにしています！また、「初めて来てみました！」とお友だちの紹介や、

ポスターを見て初めて参加されるご家庭もいらして新たな出会いに心弾んでいます！今年度は担当が2名新しく変わりドキ

ドキのスタートでしたが、みなさん温かく迎えてくださり毎日楽しく活動しています。今年度も“こんなことをしたらたの

しいかなぁ～、喜んでくれるかなぁ～”とお友だちを思い浮かべながら体操や手遊び、製作などを考えていきたいと思いま

すのでお楽しみに★お母さんたちともたくさんお話したいので、サークルやラブリーデーなどご都合の合うときにはぜひ遊

びにいらしてください！参加のお電話どしどしお待ちしております！                      担当  

 ２０１９年度初のラブリーデーは、１６組のお友だち・お母さんが遊びに来てくれました！たくさんのご参加あり

がとうございます♡なんといっても今年度初のラブリーデーということで、ドキドキしていたつぐみ先生とあみ先生

でしたが、みんなの笑顔を見た瞬間にそんなものは吹っ飛びました～！そしてなんと！今年度初にふさわしいスペ

シャルゲスト！希望園のひかり組さんがスタートを飾り、「はじめの一歩」を

歌ってくれました。堂々としていてかっこ良いひかり組さんを見て、目をキラキ

ラさせながら拍手をしたり身体を揺らしたりと、楽しんで見ていましたよ♪その

後はさっそくお馴染みの「アンパンマン体操」！今回もアンパンマンやバイキン

マン(のパペット人形)と一緒に身体を動かして体操を楽しみました。次に懐かしい

「ブンバボン」の体操が始まると、「これ知ってる！！」と言

いながら先生たち顔負けの体操を見せてくれたお友だちでし

た！おもいきり身体を動かしてポカポカになった後は、お母さ

んとの触れ合いタイム！始めはお母さんとお友だちと向き合っ

て「おすしすしすし」をすると、ノリノリでおすしに変身していたお友だち。「きゃはは！」と

声を出しながら楽しんでいましたよ。「はなれないふたり」では、知っているお友だち、お母さ

んが多かったようで、これまた先生たち顔負けのノリで楽しんでいました！お友だちはみんなお

母さんとの触れ合い遊びが大好きなので、お家でもぜひやってみてくださいね！製作は「子どもの日」にむけてこい

のぼりグッズを作ってみました。テーマはポカポカ春のお散歩にぴったり!こいのぼりのおさんぽバック！！身近な

ティッシュ箱で作ったバックに、色んな色の目や好きな模様のうろこで飾り付けをして、可愛らしいバックが完

成！！さっそく完成したバックを持って、「いってきま～す。」と楽しそうにホールの中をお散

歩するお友だちもいましたよ！お母さんたちからも「可愛いですね。」「楽しかったです。」と

言っていただき嬉しかったです♥製作が終わるとみなさんお待ちかねのおやつタイム❤ジュース

を一気に飲み干し、プハァ～とニコニコのお友だちでした。お母さんたちも日頃の育児のことや

世間話で盛り上がり楽しいひとときとなったようです。来月も楽しい活動を用意してお待ちして

いますのでぜひあそびに来てくださいね～！ 

           ☆育児サークル支援☆ 

 今年度は「子育てサロンつるがや」「原町サークル」「あんよ

サークル」「ぐりとぐらサークル」「くれよん広場」「ちびっこ

サークル」におじゃまして、みなさんと楽しい時間を過ごしたい

と思っています！！興味のある方はぜひいらしてください。おま

ちしていま～す！！ 



 育児相談ダイヤル ３８８－４０８８  鶴ヶ谷希望園 ２５１－４６５４ 

 希望園のこぶし文庫には、楽しい絵本、面白い絵本、そ

の他、子育てに関する本など、年齢に合わせた絵本を取り揃

えております！園に遊びに来た際には、ぜひ本棚をのぞいて

見てくださいね☆お気に入りの１冊をどうぞ！！ 

 

＊貸出日時 月曜日～金曜日 

      １０：００～１６：００     

＊貸出期間 一週間   ＊貸出冊数 １人１冊         

＊貸出料金 無料  

＊開放日  月～金曜日  

＊時間   AM１０：００～１２：００ 

      PM ３：００～５：００ 
 

 園庭はもちろんのこと、園内を見学することができま

す。日中は在園しているお友だちもお外で遊んだりするの

で、同じ位の年齢のお子さんと一緒に遊ぶ機会もできます

よ！「近くに遊ぶところがなくて…」とお困りのお家の

方々、ぜひお散歩がてら遊びに来て下さいね！ (自由に来

園はできますが、園の行事の関係で遊ぶことが難しい場合

もあります。来園の前にはご連絡頂けると助かります☆) 

 ラブリーデーや料理教室、上記以外でも子育て支援セン

ターの取り組みはまだありますよ！！まず、年に２回ほど

講師の先生をお招きして、育児講座を開催しています。内

容については決まり次第、機関紙やポスターなどでお知ら

せしますので、チェックしてくださいね☆ また、夏には

プール開放を行ったり、すいかわりや芋煮会、焼き芋会な

どの園の行事に参加したりと楽しいことが盛りだくさん！

さらに、運動会やクリスマス会のような大きな行事も予定

しています！！みなさんのご参加をお待ちしております♪ 

 様々な育児サークルにおじゃまして、体操や手遊び、触れ

合い遊びなど、お家に帰ってからも気軽にできるような遊び

を提供しています。身近なもので作る“手作りおもちゃ“も

みなさんに喜んでいただいているので、興味のある方はぜひ

いらしてくださいね！今年度は宮城野区内の６ヵ所のサーク

ル支援をさせていただきます。「こんなことをしてみた

い！」「こんな遊びが楽しいよ！」という方がいましたら、

お気軽にお話ししていただけると嬉しいです♥なるべくお母

さん方のご要望に沿えるよう柔軟な対応に心掛けていきたい

と思います。 

 

  今年度第１回目の料理教室は離乳食 

メニューからスタートします！ 

●23日（木） 離乳食メニュー  ※託児あり 

参加費：無料    

持ち物：三角巾、エプロン 

   ＊１０組程度の参加となります。 

 ＊年齢毎に分かれて、月１回あそびのお集まり

をしています！今年度は０、１歳と２歳以上のお

友だちで月交代で行います。お友だちもお誘いの

うえぜひご参加ください♪ 

●１3日（月）２歳以上のお友だち 

 時間：１０：００～１１：３０ 

 参加費：無料   駐車場あります！ 

 どちらのイベントもお

申し込みが必要です！

前日までにご連絡くださ

い！ 

 また、キャンセルの際

もご連絡を頂けると助

かります。 

           ５ 月 の 予 定 と 今 後 の 予 定  

日  月  火  水  木  金  土  

   1 

 即位の礼 

2 

国民の休日 

3 

建国記念日 

4 

みどりの日 

5 

子どもの日 

6 

 振替休日 

7 

 園庭開放 

8 

 園庭開放 

9 

 園庭開放 

10 

 誕生会 

11 

12 13 
ラブリーデー 

 (２歳以上) 

14 

 園庭開放 

15 
子育てサロン 

  つるがや 

16 

 園庭開放 

17  

 園庭開放 

18 

19 20 
くれよん広場 

21 
原町子育て 

サロン 

22 

 園庭開放 

23 

 料理教室 

24 

 園庭開放 

25 

26 27 
育児サークル 

ぐりとぐら 

28 

 園庭開放 

29 

 園庭開放 

30 

 園庭開放 

31 

ハイキング 

 


